MEDICINAS DEL CIELO 
PARA LA GLORIA DE DIOS 


Estas recetas fueron dadas por Nuestra Santísima Madre a un alma sencilla 
y oculta, quien frecuentemente era visitado en su oratorio por varias 
personas las cuales pedían oraciones por su pronta recuperación. 


En varias ocasiones a modo de locución interna recibió estas recetas que 

hoy ponemos al público, las cuales en su momento les brindaron alivio a 

muchas de esas personas enfermas y de las cuales él da testimonio, en 
especial en miembros de su propia familia. 


Estas recetas las ha venido recopilando desde hace 20 años y nuestra 
Madre Santísima le ha manifestado el deseo de que se den a conocer de 
modo gratuito a las almas, en especialmente en estos tiempos en que 
estamos viviendo. 

Esperamos que esta pequeña obra sea de mucho provecho. 


Hágase en vosotros según vuestra fe. (Mateo 29, 9) 


En las manos de Nuestra Madre Bendita ponemos esta pequeña obra y le 
pedimos bendiga a todas las personas enfermas que leerán estas recetas. 
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MEDICINAS DEL CIELO PARA LA GLORIA DE DIOS 


Nota general: 


En todas las recetas nuestra Madre Santísima recomienda poner los 3 
sacramentales: Agua, aceite y sal bendita (La medida de la sal es un 
dedo), como vemos no da especificaciones de gramos. Asi se han recibido. 


ANGUSTIAS, FATIGAS EN EL CAMINAR O DEPRESIÓN 


- Hojas de Eucalipto 

- Mirto 

- Lechuga 

- Repollo morado 

- 7 pétalos de hojas benditas 
- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Tomar en infusión 


ARTRITIS 


- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Fresas 

- Manzanas verdes 

- Albahaca 

- Cocinar en infusión y tomar todos los días. 


ASMA 


- Jugo de lulo 

- Jugo de limón 

- Miel 

- Agua bendita unas goticas 
- Aceite bendito unas goticas 


- Sal bendita 
- Tomar en la noche tibio 


ASMA CON FATIGA 


- Sauco 

- Hierbabuena 

- Girasol una flor 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Sal bendita 

- Frotar en el pecho y espaldas antes de acostarse 


AUMENTAR LAS DEFENSAS DEL CUERPO 


- 3 curubas 

- Hojas de hierbabuena 

- Hojas de albahaca 

- Media zanahoria rayada 

- Jugo de un limón 

- Esto queda como un sorbete o crema, haciendo la señal de la santa cruz 
colocamos el agua, el aceite y la sal bendita.. se toma por el tiempo qué se 
crea necesario hasta cuando se sienta bien. 


BAJAR EL ANTÍGENO 


- 7 Hojas de Hierva buena 

- 7 Hojas de Mirto 

- Aceite, agua y sal bendita (una pisca de sal y aceite) 
- Tomarlo durante el día por 15 días. 


CÁNCER DE COLON. METÁSTASIS. ANTÍGENOS ALTOS 


- Agua bendita 
- Aceite bendito 
- Hierbabuena 

- Tomillo 


- Hinojo 

- Albahaca 

- Laurel 

- Tomar durante el día, la noche y la mañana como si se tomara agua 
- Con fe para que los síntomas sean mejores. 

- Contar con la asistencia del médico y un te amo a mi Señor 


CANCER CON METÁSTASIS 


~ 7 uvas verdes sin pepa 

- 7 duraznos con cáscara 

- Hojas de Albahaca 

- Hojas de menta 

- Hojas de hierbabuena 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Sal bendita 

- Se licua como una compota, se come en la mañana antes de cualquier 
alimento y de noche antes de acostarse. 

- Que se tome antes de comenzar el proceso y después de terminar el 
proceso. 


CANSANCIO 


- Cidrón 

- Romero 

- Miel de abejas 

- Agua bendita 

- Sal y aceite bendito. 

- Tomar como una aromática. 


CISTITIS 


- Agua de berenjena 
- Anix 

- Agua bendita 

- Sal bendita 


- Aceite bendito 
COLESTEROL 


- En ayunas y a la noche 
- Un cuadro de sábila 

- 3 hojas de hierbabuena 
- 2 piscas de sal 

- 3 clavos de olor 


- Todo esto lo multiplica con el tiempo que lo requiera 


- Complementado con: 
- Aceite bendito 
- Agua bendita 


COLÓN INFLAMACIÓN 


- Ajonjolí tostado 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Gotas de limón 

- Tomar durante el día como aromática 


COLÓN IRRITABLE -DOLOR 


- 7 uvas benditas 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- 1 cucharada de miel 

- 1 cucharada de ajonjolí 
- Frutos secos 


- Macerar todo esto y tomar en la mañana y en la noche 


COLUMNA 


- Caléndula 
- Ajo 
- 1 flor de Girasol 


- Aceite bendito 
- Agua bendita 
- Sal bendita 


DESGARRES MUSCULARES, HINCHAZON, MALAS POSICIONES 


- Vick VapoRud 

- Sal Vigua 

- Hojas de poleo 

- Hojas de sauco 

- Aceite bendito 

- Macerar todo y aplicar en la cintura y espalda. 


DIABETES - 1 - 


- Albahaca 

- Cidrón 

- Poleo con tallo 

- Hierbabuena 

- Calabaza 

- Agua, sal y aceite bendito 

- Hervirlo, colarlo y tomarlo con 
- Aceite bendito 

- Agua bendita 

- Sal bendita 


DIABETIS - 2 - 


- En infusión: Hervir por 3 minutos, tomar caliente: 
- Jengibre 

- Hojas de Albahaca 

- Romero 

- Cidrón 

- Agua, sal y aceite bendito 

- En ayunas y al acostarse 


DIARREA 


- Polén 

- Miel de abejas 

- Caléndula 

- Hierbabuena 

- Canela 

- Tomar como aromática 


DIÁLISIS 


- Hojas de poleo 

- Hojas de mirto 

- Hojas de hierbabuena 

- Rallar media zanahoria, 

- Agua bendita 

- Sal y aceite bendito de oliva 

- Licuar antes de cada comida y tomar. 

- Tomar por 15 días seguidos , descansar una semana y tomar de nuevo 
por 15 días. 


DOLOR DE CABEZA Y ANGUSTIA 


Se hace como un implante se hace con: 

- 7 hojas de hierbabuena 

- Cidrón 

- Caléndula 

- una pastilla de aspirina 

- Sal, agua y aceite bendito 

- Colocar en la frente y tapar con un paño, acostarse y dejarlo por 15 
minutos. 


DOLOR DE CABEZA - MIGRAÑA 


- Jugo de mora por 7 días en ayunas 

- Luego de los 7 días seguid con el jugo por el contenido vitamina E por 7 
días para repetir 

- Unas gotitas de agua bendita 


- Unas gotitas de aceite bendito 
DOLORES DE CUERPO, ESPALDA, MANOS Y PIES 


- Eucalipto 

- Romero 

- Sauco 

- Aceite bendito 

- Agua bendita 

- Triturar y macerar. 

- Colocar en una bolsita de tela para masajear en las noches en el área que 
desea 


DOLOR DE ESTÓMAGO -1 


- Cidrón 

- Canela 

- Hierbabuena 

- Tomar como aromática 


DOLOR DE ESTÓMAGO -2 


- Orégano un puñado 

- Hierbabuena 7 hojas 

- Cáscara de Cohombro 

- Cáscara de Ahuyama (150 gramos) 
- Licuar 

- Toma en ayunas y al acostarse 


DOLOR DE ESTÓMAGO NORMAL 


- Toronjil 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Sal bendita 

- Las matas de poleo con el tallo 

- Cidrón 

- Tomar como aromática durante el día 


DOLOR FRECUENTE DE CABEZA 


- Toronjil 

- Hierbabuena 

- Cidrón 

- Albahaca 

- Limón 

- Una pisca de ajo 

- Sal bendita 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Tomar durante el día como una aromática 


DOLOR DE GARGANTA Y ESÓFAGO 


- Verter pastillas de canela 

- Hinojo 

- Albahaca 

- Agua bendita 

- Sal y aceite bendito 

- Hervir y hacer gárgaras día y noche 


DOLOR DE HUESOS O PARTE DEL CUERPO 


- Ajonjolí 

- Flores de sauco 

- Vic VapoRuc 

- Agua 

- Aceite bendito 

- Se macera todo hasta formar una pomada y aplicar en el hueso o parte 
con dolor. 


DOLOR INTESTINAL 
- Agua bendita 


- Sal bendita 
- Aceite bendito 


- Zumo de tres limones 

- Hojas de hierbabuena 

- Albahaca 

- Romero 

- Un poco de miel de abeja 
- Preparar como aromática 
- Tomar en el día 


DOLORES INTESTINALES 


- Hojas de hierbabuena 

- Sumo de 3 limones 

- Albahaca 

- Romero 

- Un poco de miel de abejas 

- Agua, sal y aceite bendito 

- Preparar como aromatica y tomar en el día. 


DOLOR MUSCULAR EN LAS PIERNAS 


- Hierbabuena 

- Hojas de menta 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Frotar como un guanto 


DOLOR DE OVARIOS Y MIOMAS 


- Poleo 

- Ajonjolí 

- Capullo de brocoli 

- Mejorana 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Todo cocinado y tomar como una compota 


DOLOR DE OJO CUANDO SE LE PONE ROJO 


- Agua de rosa 

- Se separan los pétalos y con un gotero sobre cada ojo 
- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 


DOLOR DE PIERNA 


- Vick vapoRud 

- Gotas de limón 

- Mejoral o aspirina 

- Hojas de Albahaca 

- Hojas de hierbabuena 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Frotar la pierna de arriba hacía abajo para dormir 


DOLOR DE RODILLA 


- Macerar orégano 

- Poleo 

- Sábila 

- 1/2 cucharadita de esencia de vainilla 

- Vick vapoRud 

- Revolver, friccionar la rodilla y envolver en venda 


EMBELLECER, QUEMADURAS, LA PIEL, PARA SANAR, el frio y el 


calor 


- 500 gramos de avena en hojuela 
- 500 gramos de ajonjolí 

- 125 ml, agua bendita 

- 60 ml aceite bendito 

- una flor de sauco 


- 7 pétalos de rosa 
- Licuar o macerar y guardar en lugar fresco. 


EPILEPSIA 


- Fresas pintonas en compota 

- Miel 

- Ajonjolí 

- Sal, agua, aceite bendito 

- Macerar, dejar reposar en nevera por dos días 

- Sacar una cucharada y agregarle jugo de guayaba con naranja 
- Agua, sal y gotas de aceite bendito 

- Mejorará con la fe que le pongáis. Amen 


ESTREÑIMIENTO 


- Uva bendita 

- Jengibre 

- Sauco 

- Poleo 

- un poco de miel 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Licuar todo esto y tomar 


ESTRES Y PREOCUPACIONES 


- Hierbabuena 

- Limonaria 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 
- Sal bendita 

- Tomar a diario. 


ESPASMOS MUSCULARES 


- Hojas de Eucalipto 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Macerar eso con sal yodada 

- Luego con hojas de mirto junto con 7 pétalos de rosa, 7 es la cantidad 
múltiplos de 7. 

- Debe quedar como una crema y frotar en el problema del dolor 


GASTRITIS 


- Agua tibia 

- Limón noticas 

- Sal cuanto resista 

- En ayunas todos los días 
- Goticas de aceite bendito 
- Goticas de agua bendita 


HERPES SIMPLEX 1 


- 7 pétalos rojos benditos 

- 1 Lirio bendito 

- Unas hojas de hierbabuena 

- Poleo (puede ser mejorana, o una aromática con o similar a esta) 
- Un poco de ajo 

- Sal, agua bendita y aceite 

- Para que tome en el día 


HEMORROIDES 


- 7 uvas benditas 

- Frutos secos 

- Miel (1 cucharadita) 
- Ajonjolí 

- Sal bendita 

- Agua bendita 


- Aceite bendito 
- Macerar y tomar en la noche 


HIERVAS QUE ACONSEJA LA MADRE PARA EN LOS ÚLTIMOS 
TIEMPOS 


- Albahaca 

- Toronjil 

- Hierbabuena 

- Cidrón 

- Cilantro 

- y otros que vemos que se puedan secar 

- Después de secar, poner agua y aceite bendito rociar y dejar secar. 
- Guardar en bolsas y reservar 

- Conservar mucha canela en polvo o entera 


HIGADO GRASO 


- Flor de Sauco 

- Poleo 

- Apio 

- Hervir en agua, 

- Agregar agua, aceite, sal bendita 

- Tomar todos los días en ayunas y al acostarse. 


HIGADO CON MAREO 


- Cristal de sábila 

- Hierbabuena 

- Media toronja 

- Aceite bendito 

- Agua bendita 

- Tomar 3 veces al día 


HIGADO( PROBLEMAS) 


- Hierbabuena 
- Remolacha 


- Zanahoria 

- Sal bendita 

- Agua bendita 
- Aceite bendito 
- Licuar y tomar 


HONGOS EN LOS PIES o UNICOMISIS 


- Asepsia en crema o clearasil 

- Vick vaporút 

- Albahaca 

- Cidrón 

- Hierbabuena 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Macerar todo hasta que quede como una crema y aplicar 


INFLAMACIÓN DEL COLÓN 


- Ajonjolí tostado 

- Agua, sal y aceite bendito 
- Gotas de limón 

- Tomar durante el día 


INFLAMACIÓN DE COYONTURAS Y DEDOS 


- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Hojas de sauco 

- Poleo con el tallo 

- Perejil con el tallo 

- Con una porción de vick-vapoRud 

- Coger y macerar 

- Hacer masajes en los dedos y en las zonas que necesite 


INFLAMACIONES EN ዚል CABEZA 


- Jugo de limón 

- Jugo de Naranja 

- Eucalipto 

- Hierbabuena 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Tomar como aromática durante el día 


INFLAMACIÓN ESTOMACAL 


- 7 Hojas de hierbabuena 
- Toronjil 

- Limonaria 

- Gotas de limón 

- Canela 

- Tomar sin azúcar 

- Aceite bendito 

- Agua bendita 

- Tomar sin azúcar 


INFLAMACIÓN DE LA GARGANTA Y LENGUA 


- Jugo de naranja con limón 

- Cilantro 

- Pimentón 

- Pepino cohombro sin la pepa 

- Licuar todo eso, colarlo y tomar 

- Hacer gárgaras 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Por una parte tomar y hacer con otro poco gárgaras. 


INFLAMACIÓN DEL SENO 


- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Hojas de poleo 

- Eucalipto 

- Hierbabuena 

- Macerar todo 

- Hacerlo en forma de masaje 
- Salmo 23 


INFLAMACIÓN DE UTERO Y MATRIS, TAMBIEN CON EL PASO DEL 
TIEMPO PARA LAS MUJERES 


- Ajo 

- Cebolla 

- Cilantro 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Tomar en ayunas 


MAREO - 1 - 


- Flor de Sauco 

- Limón 

- Agua bendita 

- Aceite bendita 

- Sal bendita 

- Tomar como aromática 


MAREO - 2 - 


- Cristal de savila 

- Hierbabuena 

- Media toronja 

- Agua, sal y aceite bendito 
- Tomar 3 veces al día 


MEJORAR LA VISIÓN 


- Lechuga batavia 

- Cidrón 

- Caléndula 

- Zanahoria 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Sal bendita 

- Tomar en ayunas y al acostarse 


OSTEOPOROSIS - 1 - 


- Ajonjolí 

- Hierbabuena 

- Jugo de dos limones 

- Agua, sal y aceite bendito 

- Se tuesta el ajonjolí y se hierve en agua. 

- Se le agrega sal, aceite y agua bendita más la hierbabuena y los dos 
jugos de los limones. 

- Se toma por varios días 


OSTEOPOROSIS - 2 - 


- 7 rosas frescas 

- Colocarlas en el altar por 7 días 

- Macerar el día 7 con: 

- Aceite bendito 

- Sal bendita 

- Agua bendita 

- Hojas de romero 

- Un cuadro de sábila 

- Hacer una crema y colocar en las articulaciones 

- Dos semanas descansa y luego empieza de nuevo 

- Clara de huevo batir hasta formar una espuma, agregar harina, canela en 
polvo, aceite de ricino, tomar este batido en la noche y en la mañana 


PIEL SANA, FRIO, CALOR Y QUEMADURAS 


- 500 gramos de avena hojuela 
- 500 gramos ajonjolí 

- 125 ml Agua bendita 

- 60 ml aceite bendito 

- 1 flor de sauco 

- 7 pétalos de rosas 0 

- 28 pétalos de rosas 

- Licuar o macerar 

- Tamizar 

- Guardar en un lugar fresco 


PROBLEMAS DEL HÍGADO 


- Hierbabuena 

- Remolacha 

- Zanahoria 

- Agua, sal y aceite bendito 
- Licuar y tomar 


PROBLEMAS DE MEMORIA 


- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Mora 

- Ciruela roja 

- Granadilla 

- Cilantro 

- Pepino cohombro 
- Tomar diario 


PÉRDIDA DE SUEÑO 


- Hierbabuena 

- Hojas de mirto 
- Laurel 

- Agua bendita 


- Sal bendita 
- Aceite bendito 
- Tomar a la hora de dormir 


PRÓSTATA 


- 4 Pomarrosas maduras o uvas pequeñas 
- Hojas de mata de plátano 

- Hojas de hierbabuena 

- 4 fresas 

- Gotas de limón 

- Cocinar todas las mañanas y tarde 

- A la tercera semana agregarle 

- Propoleo 

- Aceite bendito 

- Aceite recino 


QUISTES 


- Agua de Romero 

- Gotas de aceite bendito 
- Gotas de agua bendita 
- Sal bendita 

- Tomar como aromática 


RASQUIÑA DEL CUERPO O COMESÓN 


- Agua bendita 

- Aceite bendita 

- Sal bendita 

- Poleo 

- Sauco 

- Hierbabuena 

- Mirto 

- Cocinar y esparcir por el cuerpo 

- Con fé y encontrarás alivios a vuestros dolores y esas inconsistencias. 


RESFRIADO 


- Cidrón 

- Sauco 

- Eucalipto 

- Aceite bendito 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Colocar en la nariz en forma de vaporizador 


RIÑONES 


- Poleo 

- Sauco 

- Hierbabuena 

- Sábila 

- Aceite bendita 
- Agua bendita 
- Sal bendita 

- Licuar y tomar 


SINOSITIS Y CONGESTIÓN NASAL 


- Hervir en un tazón el agua 

- Aceite benditos 

- Sal bendita 

- Agua bendita 

- Limón, 

- Albahaca, 

- Vick vaporuc 

- Ponerlo en la nariz olerlo para congestión nasal 


TENSIÓN ALTA - 1 - 


- Toronjil 

- Hierbabuena 

- Hojas de cilantro 
- 1 diente de ajo 


- Aceite bendito 

- Sal bendita 

- Agua bendita 

- Tomar después de cada comida. 


TENSIÓN ALTA - 2 - 


- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Pepino cohombro 

- Cidrón 

- Comino pepa o molido 
- Orégano 

- Hervir y tomar 


TEMBLOR DE MANO 


- Agua de lechuga en ayunas 
- Agua bendita gotitas 
- Aceite bendito 


TOS 


- Jugo de lulo 

- Miel 

- Savila 

- Gengibre 

- Agua bendita 
- Sal bendita 

- Aceite bendito 


TRIGLICÉRIDOS 


- Media berenjena 

- Agua, aceite bendito 
- Media toronja o limón 
- Flores de sauco 


- Poner a hervir más una pisca de sal bendita 
- Exprimir la toronja o el limón 
- Tomar en ayunas y al acostarse 


TRIGLICÉRIDOS Y COLESTEROL 


- 5 pétalos de rosas benditas 
- Sauco 

- Toronjil 

- Limonaria 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Tomar en aromática 


PROBLEMAS DE LA PRÓSTATA 


- 2 yemas de huevo y las bates 

- Cidrón 

- Albahaca 

- Hierbabuena 

- Savila 

- Agua, sal y aceite bendito 

- Se bate todo esto y se toma por 7 días y descansa 7 días y vuelve a 
tomar 7 días 


LIMPIAR EL PULMÓN 


- Hojas de Eucalipto 
- Sábila de cristal 

- Jugo de limón 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Licuar y tomar 


VÉRTIGO 


- Poleo 

- Pétalos de rosa bendita 

- Jengibre 

- Hojas de Sauco 

- Limón 

- Agua bendita 

- Sal bendita 

- Aceite bendito 

- Cocinar y tomar durante el día como aromática 


VIAS URINARIAS 


- Jengibre 

- Albahaca 

- 58ህር0 

- Agua bendita 

- Aceite bendito 

- Sal bendito 

- Tomar 3 veces al dia 


